KINDER-

LEICHIATHLE TT{L

12. Kinderleichtathletik Mannschaftswettkampf des VfL Ostdorf
1. Wettbewerb der KilLa-Liga Zollernalb 2023

am 05. Mdrz 2023 in Balingen - Sparkassenarena

Zeitplan und Ablauf:
10:45Uhr Stellplatzzeit fiir alle Mannschaften
11:00Uhr gemeinsames Aufwdrmen mit Musik
11:15Uhr Demonstration der Disziplinen
anschl. Vorstellung der Mannschaften
11:30Uhr Beginn der Wettkdmpfe
14:30Uhr Siegerehrung, alle TIn. erhalten eine Urkunde

Wettkampfsystem Kinderleichtathletik
www.leichtathletik.de/jugend/kinderleichtathletik

u12 Hindernis-Sprint-Staffel (Seite 20)
Fiinfsprung (Seite 72)
Stab-Weitsprung (Seite 76)
StoBen 3-Schritt-Rythmus (Seite 90)
Biathlonstaffel (Seite 34) (6 Runden, alle TIn laufen)

U10 Hindernis-Sprint-Staffel (Seite 20)
Wechselspriinge (Seite 70)
Stab-Weitsprung (Seite 76)
StoBen a. d. Stand (Seite 88)
Biathlonstaffel (Seite 34) (6 Runden, alle TIn laufen)

uo8 Hindernis-Sprint-Staffel (Seite 20)
Einbein-Hiipfer-Staffel (Seite 68)
Schlagwurf a. d. Stand (Seite 80)
Biathlonstaffel (Seite 34) (6 Runden, alle TIn laufen)



Mannschaftswertung:

Eine Mannschaft gemischt m/w besteht aus mind. 6 Teilnehmern (max. 11).
Die Mannschaften konnen durch jiingere Teilnehmer aufgefiillt werden

=> Vereine mit weniger als 6 TIn. je Mannschaft sind herzlich Willkommenl!
Es besteht am Wettkampftag die Méglichkeit mit einem anderen Verein
ein gemeinsames Team zu bilden.

Auszeichnungen: Urkunden fiir alle Teilnehmer

Meldungen:  bis Donnerstag 02.03. online liber www.Ladv.de

Bitte am Wettkampftag eine aktuelle Meldeliste pro
Altersgruppe mitbringen, Anderungen kennzeichnen!

Fir jede Mannschaft ist ein Teamcoach zu stellen.

Startgeld: je Teilnehmer 5,00 €

Wir wiinschen allen Teilnehmern und Betreuern einen schonen Wettkampf

Fiir unsere Gdste bieten wir verschiedene Speisen und Getrdnke an.

Fir Unfdlle, Diebstahl und sonstige Schadensfidlle iibernimmt der
Veranstalter und Ausrichter keine Haftung.



